OKNYTTSFORVALTNINGEN INFORMERAR-HANDLINGSPLAN

TROLL TOMTE SMAKNYTT

Att halla de lokala oknytten pa gott humor ar bra bade for att slippa bus, hyss och storningsmoment men ar ocksa en del av att uppratthalla en biologisk och kulturell mangfald i naturen och samhallet. Allt
tyder pa att oknytten har funnits omkring oss lika lange som det funnits manniskor. De senaste aren har de paverkats starkt av var industrialisering av samhallet samt var foréandrade syn pa varlden omkring

oss. Farre manniskor tror pa oknytt och de har samtidigt tvingats flytta fran hemtama marker eller anpassa sig till ett liv i staden. Allt detta gor att vi under de senaste aren upplevt fler och fler konflikter
mellan ménniskor och oknytt, konflikter som latt kan undvikas.

For att uppna en god oknyttsrelation finns det nagra enkla férebyggande étgérdel; som vem som helst kan utfora. Vi pa oknyttsférvaltningen har sammanfattat det i ett trestegsprogram som kan féljas pa
vilken kommunal institution som helst. De tre stegen ar: *Information *Overblick *Atgéarder

SKUGGTEATERN



STEG 1 INFORMATION

Om ni inte redan haft en inaspektor fran oknyttsforvaltningen pa besok rekommenderar vi att ni snarast kontaktar oss si ordnar vi tid for en informationstraff
pa er arbetsplats. Men det 4r viktigt att informationen f6ljs upp med vidare kunskapssokande.

Lis bocker

Det finns mingder med bocker om svensk folktro dirute, fraga er nirmaste bibliotekarie eller leta reda pd négra av de hir bockerna:
Rut & Knut tittar ut pa sagovisen: Alvor och troll
Lyktgubben, skogsfrun och andra visen av Tor Jager
Oknytt av Bengt af Klintberg och Ewa Ostergren
Trollkistan av Ebbe Schon

Trollringen av Lennart Hellsing (dikter/ramsor)
Vittar och vélnader av Bengt Tallerud

Nir man talar om trollen av Berndt Tallerud

Bland sp6ken och vampyrer av Ulf Sindt

Vittar och vélnader av Bengt Tallerud

Prinsessan Tuvstarr av John Bauer

Svensk folktro A- O av Ebbe schon (Bra uppslagsverk)

Oknytt fran hela virlden

“Unga fakta” 4r en sida full med information som ir litt f6r yngre att ta till sig. hir finns bland annat en fantastisk 6verblick av oknytt frin hela virlden. Lit
de barn som har annat ursprung 4n svenskt leta reda pa oknytt fran sina eller sina forildrars hemlinder. Kanske har nagra oknytt f6ljt med till Sverige? Kanske
kan deras forildrar beritta mer?

http://www.ungafakta.se/naturvasen/

Wikipedia

Vill ni veta mer om enskilda oknytt rekommenderar vi pd Oknyttsférvaltningen Wikipedia dar det finns bide utforliga artiklar och linkar till ytterligare infor-
mation. Webbadressem ir: hetp://www.wikipedia.se



STEG 2 OVERBLICK

For att uppné en god oknyttrelation 4r det oerhért viktigt att ha en
overblick pé vilka typer av oknytt som finns i omradet. Det bista dr
att tillkalla en inspektor fran oknyttsférvaltningen for att gora en be-
siktning, men da vi inte kan vara overallt och oftast bara hinner med
ett kort besok 4r det dven 6nskvirt att ni sjilva undersoker ert nirom-
ride efter oknyttaktivitet. Vi pa oknyttsforvaltningen har forvisso
avancerade instrument for detta indamal men som tur var ir det rela-
tive enkelt att med rudimentir pysselkunskap tillverka egna instru-
ment for oknyttspaning.

Birbart ihiligt trid (for trollspaning)

Det bista sittet att uppticka ett troll dr genom ett ihéligt trid. De ar
inte helt ldtta och hitta sa darfér kan det vara bra att gora ett birbart.
Det som ger bist trollsyn ir en tribit med ett firdigt kvisthal. Men
en enkel version som fungerar nistan lika bra 4r att ta en valfri bit av
trd eller bark och borra ett hil i den, hing en sen i ett snére som ett
halsbad sa ar du alltid redo att leta troll.

Ta med barnen ut i skogen (glom inte reflexvistarna, att halla ihop
och folja stigen) och lit dom leta efter bra bitar av trd eller bark, helst
med firdiga kvisthal. Hjilp dom sedan att borra hal i bitarna s kan
alla smyga runt i skogen och spana efter troll. Piminn barnen om att
vara noggranna att inte limna nagot skrip efter sig, sdrskilt inte plast,
metall eller batterier som trollen &r oerhért allergiska mot.



Smaknyttskikare

Sméknytten dr sma och i stort sett osynliga, men med en toarulle och
en enkel magisk ritual kan vem som helst tillverka ett instrument som
gor dem enklare att uppticka. Forst behovs ett fokuseringsror, vi an-
vinder ett av missing men en toarulle fungerar nistan lika bra. Ta se-
dan en bit gladpack/tunn platsfilm och sitt for ena dnden, fist med en
bit tejp. Dekorera sen toarullen, ju mer firger och glitter desto bittre,
sméknytten dlskar sidant. Sen 4r det dags for en enkel magisk ritual,
ni ska nu applicera spott pé plastfilmen, Saliv har flera dokumenterade
magiska effekter och kan hjilpa till i upptikten av osynliga oknyrtt.
Kleta forst lite lim fran ett limstift pd plastfilmen och blanda sedan ner
lite spott med limmet samtidigt som du siger:

“Genom 6ga nytt ser jag varje knytt”

Ytan blir lite grumlig och det 4r svért att se tydligt genom kikaren, men
det dr precis vad som behdvs for att uppticka de osynliga sméaknytten.
Leta i skuggiga horn, hél i viggarna och under taken eller i buskage
och skrymslen utomhus. Oftast ser man dem bara som fladdrande
skuggor eller som en liten rorelse, men ju mer fantasi ni anvinder
desto tydligare kommer ni att se dem. Glom inte att kleta pa lite nytt

spott da och da.



Knyttkompass

G4 ut och plocka en tunn rak pinne, ca 15 cm lang, kom ihag att inte
bryta pinnar frin levande trid. Flita sen en trad av tre olika garn i
tre olika firger tillsammans med ett av dina harstrin (harstraet 4r det
magiska elementet som far kompassen att fungera).

Knyt fast pinnen i triden och hall i den andra 4dnden si att pinnen
snurrar fritt som en kompassnal. Sen foljer ni den riktning som den
smalaste delen av pinnen pekar mot, om den pekar mot en vigg ar det
antagligen for att smaknytten har ett bo dirinne, om den pekar ut mot
skogen kanske ni kan hitta ett sovtroll eller ett smaknytt-trad.

Lyssna efter sovtroll

G4 ut i skogen och leta reda pa mossiga stegar och gamla stubbar, hir
ar det relativt stor chans att ni har att géra med ett sovtroll. Sitt er helt
tyst bredvid stenen/stubben och ligg 6rat emot. , Hall f6r det andra
orat, blunda, hill andan och lyssna noga. Kan ni hora svaga hjirtslag?
[ sd fall ar det helt sikert ett sovtroll ni har att gora med. Om ni har ett
ihaligt trdd i nirheten kan ni titta pa stenen/stubben och se om ni ser
nagra trollliknande anletsdrag. Var forsiktiga med Stenen/Stubben,
riv inte bort mossa eller lavar och behandla sovtrollet med respekt.

Leta spar

Finns det nigra oknyttspar i narheten? Titta i sandlddan, i snon, i
skogen etc. Kan ni identifiera alla? om det 4r nagra spar ni inte kinner
igen dr det antagligen oknyttspar.

For mer information om djurspar och hur de ser ut. Webbadressen ir:
http://www.ungafakta.se/pyssel/skapa/djurspar/



STEG 3 ATGARDER

Locka till sig en gardstomte

Med dagens neddragningar i offentlig sektor och allt mer stressade samhille kan det vara svart att hinna med enkla uppgifter som stidning och underhill av
lokalerna. Da kan det vara en god idé att locka till sig en Gardstomte som kan hjilpa till med vardagliga sysslor och halla rent och snyggt. Det enda som behévs
dr ett par vantar i tomtestorlek, de fir girna vara hemstickade, men det viktigaste 4r att de 4r varma si att tomten inte fryser om hinderna. Innan ni gir for
dagen limnar ni vantarna synligt utanfor dorren. Girna med en liten lapp bredvid och kanske ett virmeljus sa de 4r ldtta att hitta. Om vantarna sen mystiskt
forsvunnit nista morgon har med all sannolikhet en tomte bestimt sig for att flytta in och ni kommer snart att mérka att han hjilper till med stidningen,
Tomtar ALSKAR att arbeta. De kriver nistan inget underhill, se bara till att inte vara for hogljudda pa kvillarna, ate sjilva forsoka halla stidad och snyggt, att
aldrig forolimpa hans arbete och viktigast av allt ar groten (Se nista punkt).

Sitt ut grot till gairdstomten

Om ni har en tomte hemma eller pé er arbetsplats har ni verkligen haft tur. Han kommer att hjilpa er med stidning och allehanda underhall och han vill bara
ha en sak i utbyte, grot.

Sé fort ni dter grot bor ni ta en liten tallrik och stilla ut den till tomten. Detta giller sirskilt nir ni ter risgrynsgrot eller “Tomtegrot” som den ocksé kallas
eftersom gardstomten ilskar den. Lit den sta i buskarna eller i ndgot hérn pa girden si att han far dta i lugn och ro utan att bli stord. Glom inte att ligga pa
en stor klick smor. Med all sannolikhet kommer gréten att vara uppiten och tallriken sta diskad precis dir ni limnade den nista morgon. Och ni kommer att
ha en glad och nojd Gardstomte!

Sitta ut fagelmat

Sméknytten ir goda vinner med sméfiglarna, de brukar rida pd dem nir de ska hilsa pa sliktingar som bor lingt bort. Och blir dirfor vildigt glada om ni sett
efter sméfiglarnas behov. Dessutom tycker de sjilva det r vildigt gott med fagelmat och tar sig girna en smakbit i smyg. Sitt ut figelmatplatsen sd att ni ser
den fran fonstret, dd kan ni titta och notera vilka slags faglar ni ser (Iana en fagelbok pa biblioteket). Om ni har riktigt mycket tur kanske ni kan se ett smaknytt
som kommit for att smygita av maten, eller till och med rider pé ryggen av en fagel!



Bygga smaknyttbon

Smiknytten dlskar smé krypin att leka och bo i, men dé 4r sma och kan beh6va er hjilp med sjilva byggandet. boet kan byggas bade ut och inne, sommar som
vinter och kan se ut i stort sett hur som helst sa linge det ar anpassat efter smaknytt som ju ir véldigt, vildigt sma.

Inomhus

Det enklaste boet kan byggas av exempelvis lego eller klossar, ligg in mjuka saker f6r smaknytten att sova pa och kanske lite fagelmat si att smaknytten trivs.
Mer ambiti6st kan ju vara att bygga ett permanent Skromthybble liknande ett dockhus eller att hedra julehégtiden genom att gora ett pepparkakshus som de
kan bo i. Men i stort sett vad som helst kan anvindas, det viktigaste ir att det goérs hemtrevligt, och sméiknyttstorlek.

Utomhus -vinter

Vintern kan vara kall aven for smidknytten men da de dlskar att leka ute i snén uppskattar de verkligen en plats att ga in och virma sig. Det ir si traditionen
att gora snélyktor pa vintern har uppstat. Sa bygg ett par snolykeor och sitt i virmeljusen si kommer era smaknytt att bli 6verlyckliga. En annan variant ér att
griva ut gingar i sn6hogarna, de ir perfekta for smaknytt som vill ggmma sig.

Utomhus -sommar

For att hélla trollen pa gott humér 4r det bist att bara anvinda naturmaterial d ni bygger smaknyttbon utomhus. Bygg sma hus och kojor av pinnar, kottar,
mossa, stenar och lera. Girna vid stammen av trid da manga vilda smaknytt bor inne i tridstammarna. Men ni kan bygga dom var som helst pa forskolegirden,
en enkel 16sning 4r att bygga husen av sand i sandladan.

Stida skogen

Om ni har troll nira forskolan ir det en bra idé att hilla dem pa gott humér och da finns inget bittre sitt att gora det 4n en skogsstadning! Trollen 4r allergiska
mot plats och metall och batterier, men passa pa att plocka bort allt skrip ni hittar. Undersok hur mycket skrip ni kan fa ihop pa en timme och anvind sen
skripet for att bygga skripskulpturer. P4 sa sitt har ni roligt och haller era nirboende troll friska och glada pa samma géing.

Glom inte att bira reflexvistar, halla ihop och sjunga medan ni gar i skogen si trollen vet att ni 4r dir.



